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1. Verwelkoming en bezinning (filmpje van Dirk De Wachter – intussen jammer 

genoeg verwijderd van YouTube) 
 

2. Verslagen 
 

a. Verslag van het Forum van 9 juni 2018 

Het verslag wordt goedgekeurd. 

 

b. Verslagen van het Bureau van mei en juni 2018 

Er zijn geen vragen of opmerkingen. 

 

Het thema van dit Forum is ‘Omgaan met psychische kwetsbaarheid’ 

 

België heeft een van de hoogste zelfdodingscijfers van Europa. Ook het aantal mensen met een 

depressie of met burn-out neemt toe. “Samen Veerkrachtig” is dit jaar opnieuw het thema van 

de Werelddag Geestelijke Gezondheid op 10 oktober. (www.samenveerkrachtig.be) 

Het IPB trekt een hele dag uit om met dit onderwerp aan de slag te gaan. In de voormiddag 

wordt een algemeen kader aangereikt door een psychiater en een theoloog. ’s Namiddags is er 

keuze tussen 3 thematische gespreksgroepen. Een eerste groep werkt rond liturgie en rituelen 

en vraagt zich af welke woorden en gebaren troostend en bevrijdend zijn. Een tweede groep 

focust op de pastorale relatie met mensen die psychisch kwetsbaar zijn. Waar liggen 

mogelijkheden en wat zijn valkuilen wanneer we als pastor of vrijwilliger mensen nabij willen 

zijn? De derde groep vraagt zich af hoe we omgaan met kwetsbaarheid in groepsprocessen. Hoe 

inclusief zijn onze geloofsgemeenschappen en organisaties? Wat is hun draagkracht? 

 

3. Mensen die psychisch lijden: hoe gaan we daar als christenen mee om? 
Inleiding door prof. dr. Stephan Claes, Diensthoofd Volwassenpsychiatrie, Universitair 

Psychiatrisch Centrum KU Leuven en prof. Axel Liégeois, hoogleraar Zorgethiek en Praktische 

Theologie KU Leuven en stafmedewerker Ethiek bij de Broeders van Liefde te Gent 

 

Zie bijlage 1 

 

4. Enkele adviezen uit de thematische gespreksgroepen 
 

Zie bijlage 2 

 

5. Pastorale info 
 

Didier Vanderslycke (NRV – ORBIT vzw) 

− Voorstelling nieuwe kalender 2019 met alle feesten van levensbeschouwingen en religies 

in België. 

− Netwerkdag op 21 november ‘Hoe zetten we racisme in het onderwijs aan de deur?’. 

Locatie: Syntra AB te Antwerpen (naast Berchem station). 

− Ontwikkelingen in het migratiebeleid/woningnoden van erkende vluchtelingen. De 

wooncrisis blijft bijzonder groot. Geen woning vinden of met 15 mensen op een klein 

appartement leven, is psychische zwaar belastend. 

 

 

 

http://www.samenveerkrachtig.be/
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Hilde Pex (IDGP) 

− Info over het tweede ‘Godly Play verhalenboek. Bijbelse verhalen, spel en verwondering’. 

Verschijnt op 15 oktober en is uitgegeven door uitgeverij Averbode. 

 

Vera Abdelmassih-Dewals (Focolare) 

− Naar aanleiding van het 60 jarig bestaan van de Focolarebeweging organiseert de beweging 

op 25 november een zondagvoormiddag in Brussel, Passage 44. Iedereen is welkom van 

10.00u tot 12.00u. Om 15.00u is er een plechtige mis in de kathedraal. De bedoeling is om 

de specifieke spiritualiteit van de Focolarebeweging beter te leren kennen. 

Folders beschikbaar. 

 

Emma van der Kaden (Bisdom Antwerpen) 

− Op 9 december wordt een kerstconcert gegeven in de Sint-Laurentiuskerk, Markgravelei 

93, 2018 Antwerpen met optreden van het Mastreechter Staar koor uit Nederland. De 

opbrengst gaat naar een kansarmoede-werking. 

− Mededeling dat zij op de lijst van CD&V staat voor de gemeenteraadsverkiezingen en van 

het district Antwerpen. Zij ijvert voor een stad zonder armoede, waarin elk kind alle kansen 

krijgt en voor betaalbare woningen in een veilige stad waar iedereen elkaar respecteert. 

Christa Damen (voorzitter) 

− Er zijn nog Forumleden die op lijsten staan. Tijdens de afgelopen Forumbijeenkomsten 

werd aandacht besteed aan politiek en het IPB wenst deze mensen heel veel succes omdat 

ze vaak vanuit hun christelijk engagement in de politiek stappen. 

 

Jonas Danckers (gecoöpteerd BC) 

− Info over de nieuwe tentoonstelling van PARCUM: 'Religie. Helend. Verdelend.'  Van 8 

november 2018 tot 10 maart 2019. 

https://www.parcum.be/nl/activiteit/religie-helend-verdelend 

 

Christa Damen (voorzitter) 

− Campagne van Welzijnszorg. Volgens de campagne loopt 1 op 5 kinderen in de buitenbaan. 

Concreet in Oud-Turnhout zijn de armoedecijfers 1,7%, vlakbij in Turnhout is dat 27,3%. 

Niet alleen in de Kempen is dat de realiteit, maar ook in Vlaanderen. Kinderen die meestal 

de lagere school in hun dorp volgen, komen in het secundair onderwijs in dezelfde klas te 

zitten, ook de kinderen van Turnhout en Oud-Turnhout. Een wereld van verschil op de 

schoolbanken. Het is dus heel zinvol om aandacht te besteden aan de campagne van 

Welzijnszorg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Volgende Forumbijeenkomst 

op zaterdag 1 december 2018 

Abdij van Park, 3001 Leuven-Heverlee  

 

https://www.parcum.be/nl/activiteit/religie-helend-verdelend
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